
2025 年山西省信息素养大赛教师微课赛 

评分标准及上传流程 
一、作品规范 

1.严格遵守国家法律法规，自觉践行社会主义核心价值观。作品

创作须为原创成果。禁止他人代制作，不得侵犯他人知识产权，不得

违反伦理道德，若出现上述禁止行为，一经发现，将取消参赛资格。 

2.作品采用微视频形式呈现，提交的内容应包含微视频作品和文

字说明两部分。其中：微视频时长控制在5分钟以内，大小不超过

300M，有字幕，文件格式为MP4；文字说明控制在1000字以内，标题

黑体三号居中，正文宋体四号，首行缩进两个字符，1.5倍行距，文

件格式为PDF。 

3.提交文件命名格式为：学校+姓名+作品名称。 

4.作品及文档制作中，允许使用AI工具，如果使用了AI工具和AI

生成内容，包括利用AI工具收集和分析数据、制作图片、视频或图形

元素、文字润色等，须在作品及提交的文档中明确说明使用了何种AI

工具、使用过程，以及其作用和贡献。 

5.微视频作品与文字说明中均不得出现学校、姓名等信息。 

二、评分标准 

专家组将对提交的微视频和文字说明进行综合评审，总分 100 分。

评分标准如下： 

选题（10 分
） 

选题贴近高校教学、科研、工作实际，实用性强。 

 

 

 

内容（30 分
） 

从内容涉及的信息素养关键点的数量和深度两个角度

进行综合 评分。关键点包括：信息意识、信息知识、

信息伦理、信息资源、 信息检索、信息获取、信息评



价、信息管理、信息应用等。 

 

 

结构（20 分
） 

结构完整，问题场景描述清楚，涉及的信息素养关键点

解析清楚， 重点突出，体现探究过程。 

 

 

创新（20 分
） 

突破传统，在思维、方法、工具（包含AI工具应用）

等某一方面或多个方面具有明显 的创新和特色，值得

借鉴和分享。 

风格（10 分
） 

阐述通俗易懂，深入浅出，轻松活泼，具有较强的吸引
力。 

制作（10 分
） 

视频音画清晰流畅，字幕完整，时长符合要求。 

扣分项：微视频作品与文字说明中若出现学校、姓名等信息，扣 

15 分。 

说明：参赛作品作为大赛成果，主办方拥有非商业性宣传展览、媒

体报道、网络推广等免费使用权，不再另行征询参赛教师意见。参赛

者享有署名权。 

三、作品上传流程 

 账号注册、登录 

（一）平台地址 

高校信息素养教育数据库：https://xxsuyang.com/或

https://suyang.zxhnzq.com/ 

https://suyang.zxhnzq.com/


（二）注册与登录 

校园网IP范围 

（1）网络连接校园网（机房电脑所属网络、图书馆 wifi

网络）。 

（2）点击注册，填写相关信息，完成注册。 

 

（3）填写对应个人信息 

 
（4）使用手机号码登录。 



 

二、作品上传 

（1）点击首页轮播图中【作品上传点击进入】 
【高职组】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

【本科组】 

 
 

（2）进入之后点击开始答题，考试采取正计时直到考试时间

截止结束答题 

【高职组】 

 

 

 

 

 

 



【本科组】 

 

（3）点击坐下角【附件上传】，按考试要求上传文件。 

 

（3）修改上传文件可点击文件名右侧【删除重新上传】 



 

（4）文件上传完成点击右上角【交卷】完成答题，交卷之后不

能再对文件进行修改。 

 


